
사명감 충만!! 47

불교의 성립과 전파25

▶불교의 성립

기원전 6세기 Ÿ 인도에서 창시, 해탈을 목표로 명상과 교리 연구에 전념

기원전 5세기 부파 불교
Ÿ 석가모니 사후 교리상의 문제로 여러 부파로 분열

Ÿ 상좌부 불교(출가자 중심, 소승 불교)가 가장 발달

기원전 1세기 대승 불교

성격
Ÿ 재가자 중심, 이타행(利他行)을 강조

Ÿ 석가모니를 신격화, 부처의 자비에 의한 중생구제 강조, 보살 개념 사용

구분
교종 Ÿ 교리 연구, 부분적 지식의 축적 강조

선종 Ÿ 달마 창시, 참선 중시

기원후 6세기 밀교
Ÿ 대승 불교의 한 갈래로 등장, 힌두교의 주술적 요소 수용, 인간의 세속적 요구 존중, 만다라와 다라니

Ÿ 티베트, 신라, 일본 등에 전파

▶불교의 전파

중국

후한 Ÿ 중아아시아를 통해 대승 불교 수용(67년)

5호 16국
Ÿ 유목 민족 국가들의 후원을 받아 본격적으로 화북 지역에 확산

Ÿ 인도나 중앙아시아에서 온 승려들에 의해 불경이 한문으로 번역

남북조 시대
Ÿ 황제의 권위와 신앙심을 드러내기 위해 많은 사찰과 거대한 불상 건립

ü 윈강 석굴 사원(460), 룽먼 석굴 사원(493~)

한반도 삼국

고구려 Ÿ 전진, 순도, 372년

백제 Ÿ 동진, 마라난타, 384년

신라 Ÿ 고구려, 묵호자, 457년 ⟶ 이차돈의 순교와 불교 공인, 527년

일본 열도
Ÿ 백제, 노리사치계, 552년

Ÿ 토착 신앙과 갈등 ⟶ 일부 호족들의 보호 속에 보급되기 시작
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동아시아의 불교 전파Check!
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불교의 확산26

▶중국

 

남북조
Ÿ 법현(337 ~ 422), 서역·인도 등지를 여행하고 불국기(佛國記) 저술(416년)

Ÿ 달마(? ~ 528), 선종 창시

당(唐)

Ÿ 현장(602 ~ 664), 대당서역기 저술 ⟶ 당(唐)은 불경을 보관하기 위해 대안탑(大雁塔) 조성

Ÿ 감진(688 ~ 763), 8세기 후반 일본행 ⟶ 도다이지(東大寺)에서 계율 전수

Ÿ 각 나라에서 불교 유학 ⟶ 의상(625 ~ 702), 다이탕당(= 대승등), 혜초(704 ~ 787), 엔닌(794 ~ 864) 등

송(宋) Ÿ 정토종 유행, 선종(禪宗) 발달 ⟶ 성리학 성립에 영향

원(元) Ÿ 라마교 ⟶ 국교화

▶한반도

 통일 신라 Ÿ 원효(617 ~ 686), 의상(625 ~ 702) 등의 활약으로 불교의 대중화

▶일본

 

아스카 시대

(593 ~ 622)

Ÿ 불교 수용을 둘러싼 내전(신토 對 불교)

ü 불교파의 승리 ⟶ 신불습합(神佛習合) 표방

Ÿ 쇼토쿠 태자(574 ~ 622)

ü 아스카 지역을 중심으로 호류 지(法隆寺, 법륭사, 607) 등 왕실과 유력 가문의 후원을 받은 사찰 건립

Ÿ 전방후원분(4 ~ 6C) 쇠퇴

나라 시대

(710 ~ 794)

Ÿ 고쿠분 지(國分寺, 천황의 사찰)의 전국 설립 ⟶ 총본사 도다이 지(東大寺, 745년)

Ÿ 당(唐) 승려 감진(688 ~ 763)의 활약

헤이안 시대

(794 ~ 1185)

Ÿ 엔닌(794 ~ 864), 장보고의 도움으로 당(唐) 입국, 법화원(法華院)에서 기숙(寄宿) ⟶ 입당구법순례행기(入唐求法巡禮行記) 저술

Ÿ 주술과 기도를 중시하는 밀교(密敎) 확산, 무사들에 의해 선종(禪宗) 확산

가마쿠라 막부 Ÿ 1185 ~ 1333, ‘염불만으로 구원을 받을 수 있다.’고 믿는 대중적인 불교 등장
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<윈강 석굴 대불> <하치만 신상>

동아시아 불교의 특징27      

국가 불교

Ÿ 왕실은 군주가 곧 부처라는 논리로 왕권을 강화하고 사회를 안정시킴

Ÿ 화려한 사찰과 거대한 불상을 건립하여 군주의 권위와 신앙심 표출

ü 중국 북조의 대형 석굴 사원, 일본 나라 시대의 고쿠분사(國分寺), 신라의 백고좌 강회(인왕경 강론), 고려 시대의 대장경 간행

구원 신앙 Ÿ 관세음보살, 약사여래, 아미타불 ⟶ 경배의 대상

신분 제도 인정 Ÿ 업설(業說), 신분의 차이에 따른 차별과 고통을 합리화

불교문화 Ÿ 탑[전탑(中), 석탑(韓), 목탑(日)], 불상, 목판인쇄술[무구정광대다라니경(신라), 백만탑다라니경(일본), 팔만대장경(고려)]

토착화

中 Ÿ 유교와 결합, 부모은중경[당(唐)], 유교적 장례 의식과 결합, 무덤 간소화 

韓

신라 Ÿ 의상을 도운 용 ⟶ 용신 신앙(龍神信仰)

고려 Ÿ 산천이나 용을 섬기는 토속 신앙과 불교를 결합한 팔관회가 국가 행사로 개최

조선 Ÿ 사찰 내에 산신각(山神閣), 칠성각(七星閣) 건립

日 Ÿ 신토(神道)와 결합, 신토의 토착 신이 불교 수호(하치만 신상)

구빈 활동

中 Ÿ 무진장(無盡藏, 사원에 설치된 금융기관, 남북조 시대 이후)

韓 Ÿ 장생고(長生庫), 제위보(濟危寶)

日 Ÿ 교묘 왕비의 비전원(悲田院, 고아·병자 수용)·시약원(施藥院, 병자 치료) 설치, 730년

Ÿ 부모의 은혜에 보답하려면 불경을 거듭 펴라.� 그 공덕으로 부모가

천상에 태어나 즐거움을 받으며 지옥의 고통에서 영원히 벗어나게

되느니라.

� �⇨� �부모은중경 

Ÿ [� 원효� ]가� 일찍이 여러 촌을 다니며 노래하고 춤추며 교화하였다.�

이에 가난하고 무지몽매한 무리까지도 부처라는 이름을 알게 되었

고 모두 나무아미타불을 외게 되었으니 원효의 법화가 컸던 것이다.�

� �⇨�불교의 [�대중화� ]
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불교를 매개로 한 인적ㆍ지적 교류의 증대28

강승회 ? ~ 280 소그디아나 Ÿ 불경 번역(베트남), 남중국 오(吳)에서 활동(손권의 불교 귀의)

[ 법현 ] 337 ~ 422 남조 동진 Ÿ 인도 순례, 불국기(佛國記) 저술(416)

[ 달마 ] ? ~ 528 남조 양 Ÿ 인도 승려, 선종 창시

혜자 ? ~ 622
고구려

Ÿ 쇼토쿠 태자(574 ~ 622)의 스승

담징 579 ~ 631 Ÿ 불교 교리, 붓·먹·제지술(日 전파), 호류 지(法隆寺) 금당 벽화

[ 현장 ] 602 ~ 664
당

Ÿ 인도 순례(육로, 629), 대당서역기 저술(646), 대안탑 조성, 서유기의 주인공

[ 의정 ] 635 ~ 713 Ÿ 현장의 제자, 다이탕당(大乘燈)과 함께 인도 순례(해로, 671), 남해기귀내법전 저술

다이탕당 7 ~ 8C 베트남 Ÿ 당(唐) 유학, 현장의 제자

원효 617 ~ 686

통일 신라

Ÿ 불교 대중화(아미타 신앙), 판비량론 등 현장 교리 정리 → 당(唐), 일(日) 불교계에 영향

의상 625 ~ 702 Ÿ 당(唐) 유학, 부석사 건립, 화엄종 개창(화엄일승법계도), 불교 대중화(아미타 신앙 + 관음 신앙)

[ 혜초 ] 704 ~ 787 Ÿ 인도 도착(723), 왕오천축국전 저술(727), 인도 승려 금강지로부터 밀교(密敎) 학습

도의선사 8 ~ 9세기 Ÿ 당(唐) 유학, 남선(南禪) 수용(821), 9산 선문 융성

[ 감진 ] 688 ~ 763 당
Ÿ 8세기 후반 일본행, 실명(失明)

Ÿ 日本(나라 시대) 정착, 고쿠분 지의 총본사인 도다이 지(東大寺)에서 계율 전수, 불상·불경·약품 등 전래

[ 엔닌 ] 794 ~ 864 일본 Ÿ 당(唐) 유학, 장보고의 적산 법화원(法華院) 기숙, 입당구법순례행기 저술(838 ~ 847)

대안탑(645) 미륵사지 석탑(7세기) 호류 지 5층 목탑(7세기) 석가탑(751) 도다이 지(745)
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동아시아의 문화 교류29
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▶불교의 확산과 한자와 한문에 대한 이해 심화

  

�불경을 읽고 이해하는 과정에서 한자와 한문에 대한 이해가 더욱 깊어졌다.�승려들은 한문으로 된 불경을 읽고 한자를 써서 의사소통할 수 있었다.�이후 신라에서는 한자의 음과 뜻을 빌

려 우리말을 표기하는 이두가 만들어졌고,�일본에서도 한자를 변형하여 일본어를 표기하는 가나가 만들어졌다.
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❶� (� � � � � )의 교리에는 인과응보,�윤회전생,�수행을 통한 해탈,�자비와 평등을 강조하는 내용이 담겨 있다.

❷�기원전 1세기경 재가자를 중심으로 이타행을 강조하는 새로운 불교 운동으로 (� � � � � � )�불교가 출현하였다.

❸�대승 불교에서는 이상적인 존재로 중생을 구제하고자 노력하는 (� � � � � � � )이라는 개념을 만들어냈다.

❹�불교는 기원 전후 (� � � � � � � )을 따라 북중국에 전해졌다.

❺�신라에서는 법흥왕 때인 527년 (� � � � � � � )의 순교를 계기로 불교가 공인되었다.

❻�원효(617� ~� 686)는 (� � � � � � )�신앙을 전파하여 불교가 일반 민중에까지 확산되는 데 기여하였다.

❼�일본 나라 시대에는 도다이 지(東大寺)를 비롯한 국가 사찰인 (� � � � � � � � � )가�각지에 설립되었다.

❽�남북조 시대에 달마가 직관적인 깨달음과 참선을 중시하는 종파인 (� � � � � )을 창시하였다.

❾�중국에서 불교가 유교와 결합하면서 유교의 덕목인 효를 강조하는 경전인 (� � � � � � � � � � )이 간행되었다.

�일본에서 불교는 고유의 종교인 신토와 결합하였는데,�이를 (� � � � � � � � )이라고 한다.

�티베트 불교는 주술적인 성격이 강한 (� � � � � � )와 티베트 고유 신앙이 결합하여 발전하였다.

�고구려 승려 (� � � � � � � )는 일본 쇼토쿠 태자의 스승이 되었다.

�신라의 (� � � � � � )는 인도를 순례하고 기행문인 왕오천축국전을 남겼다.

�당(唐)의 승려 (� � � � � � )은 8세기 중엽 일본으로 건너가 계율을 전파하였다.

� (� � � � � � � � � � � � � � )은 8세기 신라에서 제작된 것으로,�현존하는 세계에서 가장 오래된 목판 인쇄물로 평가받고 있다.

▶밑줄 친 ‘법사’에 대한 설명으로 옳은 것은?

Ÿ 법사는� 석장을�손에� 쥐고� 인도로� 출발하였다.� ……� 그곳에서�많은� 경전을� 모조리� 음미하고,� 모든� 불적을�하나도�빼지� 않고� 조사하면서�각지를� 돌아다니기� 수년,� 겨우�

귀로에�올라�정관� 19년�정월,�장안으로�되돌아올�수�있었다.�입수한�경론이� 6백� 57부,�법사는�황제의�명으로�이를�번역하였다.

Ÿ 법사는�절의�단문�남쪽에�대안탑을�세워�서역에서�가지고�온�경전과�불상을�안치할�계획을�세웠다.� 경본이�분실될까�봐�걱정도�되고,�또�화재로�인한�소실을�방지하기�

위해서였다.�탑의�기단� 4면은�각각� 140척인데,�서역의�제도를�모방하여�중국의�옛날�방식을�따르지�않았다.�탑은5층으로�되었고,�높이는� 180척이나�되었다.

① 일본에 계율을 전파하였다.

② 왕오천축국전을 저술하였다.

③ 입당구법순례행기를 저술하였다.

④ 대당서역기라는 여행기를 남겼다.

⑤ 불법을 연구하고 돌아와 불국기를 썼다.
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▶밑줄 친 ‘그’가 활동한 시기 동아시아 불교에 대한 설명으로 옳은 것은?

① 법현이 불국기를 저술하였다.

② 윈강 석굴이 조성되기 시작하였다.

③ 혜자가 쇼토쿠 태자의 스승이 되었다.

④ 현장이 인도에서 불교 경전을 가져왔다.

⑤ 쇼무 일왕의 명으로 도다이사가 건립되었다.


